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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10  Основы рисования и лепки 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии  СПО:  

43.01.09 Повар, кондитер, входящей  в состав укрупненной группы:  

 

43.00.00 Сервис и туризм 

 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована 

преподавателями СПО для осуществления подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих естественно-научного профиля. 

 

1.2. Место учебной дисциплины структуре основной 

профессиональной образовательной программы : 

общепрофессиональный цикл  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины. 
В результате освоения образовательной программы у выпускника 

должны быть сформированы общие и профессиональные компетенции. 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ПК 1.1-1.4, 

ПК 2.1-2.8, 

ПК 3.1-3.6, 

ПК 4.1-4.5, 

ПК 5.1-5.5 

ПК 6.1-6.6 

 выполнять упражнения по 

рисованию; 

 рисовать различного вида 

орнамент; 

 рисовать с натуры предметы 

геометрической формы; 

 рисовать с натуры предметы 

домашнего обихода; 

 рисовать фрукты и овощи; 

 рисовать с натуры пирожные и 

торты различной формы; 

 рисовать торты различной 

конфигурации, используя 

выразительные средства 

композиции; 

 выполнять лепку фруктов, 

овощей, цветов и растительного 

орнамента; 

 выполнять лепку макетов тортов, 

используя законы композиции; 

 

 технику рисунка и ее 

многообразие 

 технику выполнения 

рисунка с натуры; 

 технику выполнения 

рисунка с натуры 

пирожных и тортов; 

 композицию в рисунке, 

последовательность 

работы над рисунком; 

 законы композиции, 

выразительные средства 

композиции; 

 композиция тортов; 

 технику лепки элементов 

украшения для тортов; 

 технику лепки макетов  

различной формы. 
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ОК 01 Распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте. 

Анализировать задачу и/или проблему и 

выделять еѐ составные части. 

Правильно выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы. 

Составить план действия. 

Определять необходимые ресурсы. 
Владеть актуальными методами работы 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить. 

Основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте. 

Алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях. 

Методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах. 

 в профессиональной и смежных сферах. 

Реализовать составленный план. 

Оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника). 

Структура плана для решения задач. 

Порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Определять задачи поиска информации 

Определять необходимые источники 

информации 

Планировать процесс поиска 

Структурировать получаемую 

информацию 

Выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

Оценивать практическую значимость 

результатов поиска 
Оформлять результаты поиска 

Номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности 

Приемы структурирования 

информации Формат оформления 

результатов поиска информации 

ОК 03 Определять актуальность нормативно- 

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

Выстраивать траектории 

профессионального и личностного 
развития 

Содержание актуальной 

нормативно- правовой 

документации 

Современная научная и 

профессиональная терминология 

Возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Организовывать работу коллектива и 

команды 

Взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

Психология 

коллектива 

Психология 

личности 

Основы проектной деятельности 

ОК 05 Излагать свои мысли на 

государственном языке 

Оформлять документы 

Особенности социального и 

культурного контекста 
Правила оформления документов. 

ОК 06 Описывать значимость своей профессии 

Презентовать структуру 

профессиональной деятельности по 

профессии 

Сущность гражданско-

патриотической позиции 

Общечеловеческие ценности 

Правила поведения в ходе 

выполнения профессиональной 

деятельности 
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ОК 07 Соблюдать нормы экологической 

безопасности 

Определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 
профессии 

Правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности Основные ресурсы 

задействованные в профессиональной 

деятельности 

Пути обеспечения ресурсосбережения. 

ОК 09 Применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

Использовать современное программное 

обеспечение 

Современные средства и 

устройства информатизации 

Порядок их применения и программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

ОК 10 Понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы 

строить простые высказывания о себе и 

о своей профессиональной деятельности 

кратко обосновывать и объяснить свои 

действия (текущие и планируемые) 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 
профессиональные темы 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы основные

 общеупотребительные

 глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 

Личностные результаты реализации программы воспитания, 

определенные отраслевыми требованиями к деловым 

качествам личности 
ЛР 13 Демонстрировать умение эффективно взаимодействовать в команде, 

вести диалог, в том числе с использованием средств коммуникации 

ЛР 14 Демонстрировать навыки анализа и интерпретации информации из 

различных источников с учетом нормативно-правовых норм 

ЛР 15 Демонстрировать готовность и способность к образованию, в том 

числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 50 часов; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рисование и лепка 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  50 

в том числе:  

     практические занятия 24 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.10  Основы рисования и лепки 
    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 
Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Основы рисования 

Содержание 2  

 Введение. Техника рисунка и ее многообразие. Материалы для рисования. Техника 

нанесения различных линий. Орнамент и его виды. 

2 1 

Практические занятия   

 Практическое занятие № 1. . Выполнение упражнения по рисованию: (прямые 

вертикальные, горизонтальные, криволинейные линии). Рисование ленточного и 

сетчатого орнамента. 

2  

 Практическое занятие № 2. Рисование овощей и фруктов с натуры 2  

Тема 2.  

Рисунок с натуры 

Содержание     

 Последовательность работы над рисунком с натуры. Подготовка к рисованию с натуры. 2 1 

 Композиция в рисунке, последовательность работы над рисунком... Понятие о светотени. 

Градации светотени.  

2 2 

 Понятие о цвете и его психологическое воздействие. Значение цвета в кондитерском 

производстве. 

2  

 

 

Последовательность  работы  над  рисунком с натуры пирожных и тортов. 

Композиция пирожных и тортов  различной формы . 

2 2 

Практические занятия   

 Практическое занятие № 3. Рисование с натуры геометрических фигур и 

предметов геометрической формы. 

2  

 Практическое занятие № 4. Рисование с натуры предметов домашнего обихода. 2  

  Практическое занятие № 5. Рисование цветов с натуры.. 

 

2  

 Практическое занятие № 6. Рисование  животных и птиц. 2  

Тема 3. 

Композиция тортов 

Содержание    

 Выразительные средства композиции. Композиция тортов. Современные 

направления в оформление тортов 

2 2 
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 . Композиции квадратного, круглого, овального и фигурных тортов. Виды 

отделочных полуфабрикатов. Инструменты и приспособления для оформления 

тортов 

2 2 

 Практическое занятие № 7.  Рисование по мотивам любимых сказок. 2  

 Практическое занятие № 8. Рисование праздничных тортов по замыслу 2  

Тема 4. 

Лепка 

Содержание    

  Основы лепки. Содержание и задачи лепки. Инструменты и материалы для лепки. 

Техника лепки элементов украшения  для тортов.  

2 2 

 Материалы лепки в кондитерском производстве. Техника лепки макетов  торта 

различной формы 

2 2 

 Последовательность лепки растительного орнамента, овощей. Последовательность 

лепки цветов.  

2 2 

 Техника лепки деталей и элементов. Рисование эскизов.        

 

2 2 

 Практическое занятие № 9. Лепка мелких хлебобулочных изделий. 

 

2  

 Практическое занятие № 10.  Выполнение лепки цветов. 2  

 Практическое занятие № 11 Выполнение лепки растительного орнамента, 

овощей 
 

2  

 Практическое занятие № 12  Разработка эскизов макетов тортов. 

Изготовление макетов тортов по замыслу 

2  

 Последовательность лепки объемных фигур.  Лепка объемных фигур. 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка рефератов по темам Рисование и лепка 

2 3 

 Дифференцированный зачет 1 3 

Всего: 50  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ  ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины предполагает наличие учебного 

кабинета технологии кулинарного производства. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: парты, 

стулья, доска, рабочее место преподавателя. 

Технические средства обучения: компьютер, проектор, экран, 

монитор с соответствующим программным обеспечением. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:  

 - наглядный материал (плакаты); 

- учебно-методический комплекс; 

- ЦОР (презентации). 

Комплект учебно–методической документации. 

Средства контроля (тестовые задания, контрольные работы). 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники:  

1.  Иванова. И.Н. Рисование и лепка.- М.: Издательский центр 

Академия,2019. 

Дополнительные источники: 

1.  Беляева. С. Е. Основы изобразительного искусства. – 

Академия,2009. 

2.  Коева В.А. Рисование и лепка кондитерских изделий – Ростов н/Д: 

«Феникс», 2001 

3.  Бутейскис Н.Г., Жукова А.А. Технология приготовления мучных 

кондитерских изделий – М.: Издательский центр Академия, 2009. 

4.  Усов В.А. Организация производства и обслуживания на 

предприятиях общественного питания – М.: Издательский центр Академия, 

2009.  

5.  Шембель А. Ф. Рисование и лепка.- М.: Издательский центр 

Академия, 1998. 

Интернет-ресурсы: 

1.  Лепка элементов торта [Электронные ресурсы]  

2.  Hlebopechka.ru 

3.  Оформление торта [Электронные ресурсы]  

4.  Hlebopechka.ru, Мастер-классы 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Уметь:  

 выполнять упражнения по рисованию; 

 рисовать различного вида орнамент; 

 рисовать с натуры предметы 

геометрической формы; 

 рисовать с натуры предметы домашнего 

обихода; 

 рисовать фрукты и овощи; 

 рисовать с натуры пирожные и торты 

различных форм; 

 рисовать торты различной 

конфигураций, используя выразительные 

средства композиции; 

 выполнять лепку фруктов, овощей, 

цветов и растительного орнамента; 

 выполнять лепку макетов тортов, 

используя законы композиции. 

- выполнение и защита отчетов по 

лабораторной работе; 

- тестовый контроль; 

- выполнение и защита практических работ 

 

Знать:  

 техника рисунка и ее многообразие; 

 техника выполнения рисунка с натуры; 

 техника выполнения рисунка с натуры 

пирожных и тортов; 

 композиция в рисунке, 

последовательность работы над 

рисунком; 

 законы композиции, выразительные 

средства композиции; 

 композиция тортов; 

 техника лепки элементов украшения 

для тортов; 

 техника лепки макетов  различной 

формы. 

- выполнение и защита отчетов по 

лабораторной работе; 

- тестовый контроль; 

- выполнение и защита практических работ 

 

Итоговый контроль Дифференцированный зачет 

 

 

 


